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会場地を知る 飛騨市

飛騨市教育委員会ぎふ清流国体準備室 室長
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美しい自然と、スポーツによる
元気あふれる飛騨を表現できる
国体にしたい

■国体準備室はいつできたのですか?
小枝／10月に教育委員会事務局内に設置され

ました。2名のスタッフでスタートし、
準備業務に取り組んでいます。6月に設
立した準備委員会のメンバー109名の
皆さんと、市民が一丸となって取り組
めるよう進めていきたいと思います。

■飛騨市ではどんな競技が開催されますか?
小枝／サッカーの少年男子と、ラグビーフッ

トボールの成年男子、ハンドボールの
成年男子です。現在、サッカーとラグ
ビーは、全国各地から多くのプレー
ヤーがスポーツ合宿や大会のために訪
れています。特にサッカーは、Jリー
グチームの合宿も行われており、地元
でも大変人気の高いスポーツです。

■現在どのような取り組みを行っていますか?
小枝／先催県を参考にしながら、本市におけ

る問題点の抽出や施設整備計画の検討
を行っています。また、最近開催され

たスポーツフェスティバルでは、高
山市内の高校や団体の協力を得て、試
合形式によるハンドボールの紹介も行
い、国体開催を市民にPRしました。

■ぎふ清流国体に向けての抱負をお願いします!
小枝／1人でも多くの市民の皆さんが大会の

運営や応援などに関わり、参加できる
国体を目指したいと考えています。そ
して、選手、役員の皆さんをはじめ、
来市される皆さんをおもてなしの心で
温かくお迎えし、飛騨市の美しい自然
や歴史、文化に触れていただきたいと
思います。

トピックス

第8回全国障害者スポーツ大会

「チャレンジ! おおいた大会」が開催されました。

63回国民体育大会「チャレンジ! おおいた国体」が9
月27日㈯から10月7日㈫まで開催されました。（一
部競技は9月11日から15日までの会期前に開催）

　岐阜県選手団は、天皇杯17位、皇后杯11位と目標（天皇杯
15位、皇后杯9位）には及びませんでしたが、水泳・ホッケー・
レスリング・自転車・フェンシング・ライフル射撃・カヌー・
スキー（長野県で2月に開催された冬季大会で実施済み）の計
8競技11種目で優勝するなど、すばらしい活躍をしました。

　また、中学生選手の活躍もめざましく、水泳少年男子
B100m平泳ぎでは加納雅也選手（境川中）が、フェンシング
少年女子フルーレでは川村理紗選手（揖斐川中）を含む岐阜
選抜が見事優勝を飾りました。

8回全国障害者スポーツ大会「チャレンジ!おおいた大
会」が、大分スポーツ公園九州石油ドームをメイン会
場に、10月11日㈯から13日㈪まで開催されました。

　大会には『笑顔、元気、ともに未来へ新たな一歩』のスロー
ガンのもと、全国各地から約5,300人の選手団が集まり、多く
の来賓、ボランティア、大会関係者や観覧者の声援を受け、
選手たちは日頃の練習の成果を存分に発揮しました。
　岐阜県からは選手72名、役員45名の選手団が参加、個人
競技6競技、団体競技2競技（3チーム）に挑み、メダルの獲得
や、自己記録の更新などそれぞれに目指す成果を得ること
ができ、大会の思い出を胸に刻みました。

　各会場は、歓迎の装飾や花飾りに囲まれ、また、ボランティ
アや地元大分県の方々のおもてなしや温かい心にふれて参
加者同士が交流を深め、笑顔にあふれた大会となりました。

第

第

優勝の賞状を手にして喜ぶフェンシング
少年女子岐阜選抜の選手たち
（左から 三島巧監督、大橋里衣、川村理紗、
安田有希） （写真提供:岐阜新聞社）

開会式式典演技の様子『ミナモ』の小旗を持った岐阜県選手団
入場行進

水泳少年男子B100m平泳ぎ優勝を
喜ぶ加納雅也選手

競技 種目 種別 氏名・チーム名

水泳 100m平泳ぎ 少年男子B 加納　雅也（境川中学校）

ホッケー
成年女子 岐阜選抜（ソニー一宮・東海学院大学）

少年女子 岐阜各務野高校
※2連覇達成

レスリング フリースタイル120kg級 少年男子 小野寺　雄大（岐阜工業高校）

自転車 ポイント・レース 少年男子 丹羽　泰雄（岐南工業高校）

フェンシング
サーブル 成年男子 岐阜選抜

（長良将司・西脇一徳・佐久間忠）

フルーレ 少年女子 岐阜選抜
（川村理紗・安田有希・大橋里衣）

ライフル射撃
ビーム・ライフル肘射 成年女子 森　貴誉乃（平野総合病院）

※3連覇達成〈日本新記録で優勝〉

10mエア・ライフル立射 少年女子 清水　綾乃（済美高校）
※2連覇達成

カヌー ワイルドウォーター1500m 成年男子 渡辺　正浩（トヨタカローラ岐阜㈱）

スキー クロスカントリー10km
クラシカル 成年男子A 成瀬　野生（㈶岐阜県体育協会）

「チャレンジ! おおいた国体」で岐阜県勢健闘!!
【総合成績】天皇杯17位・皇后杯11位

●県勢優勝一覧
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こ の人に聞く

岐阜県立土岐商業高校ウエイトリフティング部監督 
岐阜県ウエイトリフティング協会事務局長
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地元で開催される国体は
選手にとって夢の舞台
ぎふ清流国体で、岐阜の選手が
勝つ姿は最高にかっこいい

■ウエイトリフティングを始めたきっかけは?
小栗／中津高校1年生の時、当時のウエイト

リフティング部監督で日本記録保持者
の中田高広先生から誘われたのがきっ
かけです。

■国体での思い出はありますか?
小栗／国体には高校2年生の時初めて出場し、

6位に入賞しましたが、当時は3位まで
しか賞状をもらうことができず、とて
も悔しい思いをしたことを覚えていま
す。インターハイで優勝して臨んだ、
翌年の島根国体では2位に入賞し、賞
状をいただくことができました。

■ソウルオリンピック（1988年）7位入賞と
いう輝かしい経歴をお持ちですが、指導者
として心掛けていることはありますか?

小栗／選手たちにはいつも「練習をやりなさ
い。作業はするな」と指導しています。
習ったことを自分自身で練り考え、そ
して表現する、ということがとても大

■相撲を始めたきっかけは?
長尾／兄が「岐阜木曜クラブ」（岐阜市民

総合体育館を拠点に活動している
クラブチーム）で相撲をやってい
たので、自然と幼稚園の年中（4歳）
から始めました。

■相撲のどんなところが面白いですか?
長尾／立合いがうまく決まり、自分より

体が大きくて強い選手に勝てた時
はとても気持ちがいいです。

■目標の選手はいますか?
長尾／大相撲の安美錦関です。体は小さ

いけれど、技がうまくて、自分よ
り体の大きい力士にも勝つところ
がとってもかっこいいです。これ
からもたくさん練習をして、将来
は、安美錦関のような大相撲の力
士になりたいです。

■どれくらい練習してるんですか?
長尾／岐阜木曜クラブと兄が通っている

岐阜農林高校で週に3～4回相撲の
けいこをしています。1回の練習時
間は3時間くらいです。そのほかに
も、毎日欠かさず、自宅で腕立て
伏せ300回、スクワット150回、握
力トレーニング300回をしています。

切です。ま
た、選手た
ちがウエイ
トリフティングという競技を好きにな
り、常に前向きな思考で練習できるよ
うに心掛けています。

■ぎふ清流国体を目指して頑張っている選手
たちに一言お願いします!
小栗／国体には30歳まで毎年出場しましたが、

地元で開催される国体に出場すること
はできませんでした。岐阜で開催され
るぎふ清流国体で選手として活躍し、
地元の人たちの祝福を受けることは、
とても貴重で幸せなことなので、1人
でも多くの選手が国体という夢の舞台
で活躍することを願っています。

■やめたいと思ったことはありますか?
長尾／相撲が大好きなので、やめたいと

思ったことは一度もありません。
学校から帰ってくるとすぐにNHK
の大相撲を見ています。普段読む
本も相撲の本がほとんどです。

■中学校に入る時、いくつかスカウトの
声があったと聞いていますが?
長尾／鳥取県や石川県などの中学校から

声をかけてもらいましたが、自分
は今まで岐阜の人たちに支えられ
て頑張ってくることができたの
で、これからも岐阜で一生懸命頑
張りたいです。

■ぎふ清流国体に向けて一言お願いします!
長尾／高校2年生の時に開催されるぎふ

清流国体では、個人・団体で優勝
したいです。そのためにも、まず
は、来年の全国中学校相撲選手権
大会で上位に入りたいです。

長尾勇気選手　インタビュー相　撲
S U M O

競技を知る
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プロフィール
　● 身長160cm、体重80kg
　● 好きな食べ物：フライドポテト
　● 好きな科目：体育
　● 岐阜市立青山中学校1年

　平成16年のJOCジュニアオリンピックカッ
プ全日本小学生相撲優勝大会、平成17年のわ
んぱく相撲全国大会で優勝した経歴を持ち、昨
年からは県の強化指定選手に選ばれている。
　ぎふ清流国体が開催される2012年には高
校2年生となり主力選手としての活躍が期待さ
れている。

■どんな競技なの?　日本の国技としてみんなに広く親しまれている相撲は、2人の力士が
土俵上で組み合い､相手を倒すか土俵の外に出すことによって勝敗が決まる競技なんだよ。

■みどころは?　2人の力士が蹲踞（そんきょ）の姿勢から立ち上がって取組を開始する瞬間
のことを「立合い」っていうんだけど、その一瞬に日頃鍛えた力と技がぶつかり合うところ
がみどころだよ。

立合いの瞬間（左が長尾選手）

期待の注目選手を紹介します!!
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TEL.058-272-8193（直通）　058-272-1111（内線2914・2915）
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第30回全国豊かな海づくり大会
を2010年岐阜県で開催します。

↑ケータイは
　こちらから

【表紙の写真】
第63回国民体育大会「チャレ
ンジ！おおいた国体」開会式
で入場行進する岐阜県選手
団（大分スポーツ公園九州石
油ドーム）
（写真提供：岐阜新聞社）

ENJOYSPORTS
スポーツチャンバラ

昔はチャンバラ
　今は“スポチャン”

　スポーツチャンバラ（略して「スポチャン」）
は、チューブに空気を入れた柔らかい「エアー
ソフト剣」を使い、顔には「防具」をつけ、縦横
9mのコート内で、3分間1本勝負で戦います。
剣で先に相手を打つと勝ちとなり、「相

あい

打
う

ち」は
両者とも負けとなります。試合は4人の審判員
が判定しますが、相手の剣が当たった時に「打
たれました」と自己申告することもあり、負け
を素直に認め合う武士道のフェアプレー精神を
尊
そん

重
ちょう

します。また、エアーソフト剣は「得
え

物
もの

」
といい、全長約45cmの「短

たん

刀
とう

」、全長約60cm
の「小

こ

太
だ

刀
ち

」、全長約1mの「長
ちょう

剣
けん

」、全長約2mの
「槍

やり

」や「棒
ぼう

」などがあります。得
え

物
もの

を持った「構
かま

え」や服装も自由で、剣道のように構
かま

える人や

フェンシングのように片手で剣を扱う人もいま
す。また、転がったり回転しても相手を打てば
1本。攻

こう

撃
げき

、防
ぼう

御
ぎょ

は競技者の工夫次第なのです。
さらに、戦い方には、1対1で戦う「対

たい

戦
せん

」や大
勢で一斉に戦う「合

かっ

戦
せん

」もあります。同じ得
え

物
もの

同
士や、槍

やり

対二
に

刀
とう

（小
こ

太
だ

刀
ち

と長
ちょう

剣
けん

）のように違う得
え

物
もの

で戦うこともできます。誰もが安全にチャン
バラのおもしろさを味わい、武

ぶ

術
じゅつ

の奥深さに気
付いていきます。興味のある方は下記までご連
絡ください。

【問い合わせ先】
岐阜県スポーツチャンバラ協会
（事務局長 臼井澄史）
TEL. 090（1419）2692

エ ン ジ ョ イ ス ポ ー ツ

開・閉会式などの式典に関する基本的な考
え方・方向性を明らかにする『式典基本構
想』を作成するため、「第2回式典基本構想
検討部会」を開催しました。平成21年3月
の取りまとめを目指して、現在作業中です。

今年、大分県で開催された「チャレンジ!おおい
た国体・大会」を事務局員20名が視察しまし
た。開・閉会式、競技運営等の各業務の運営状
況を調査し、これらの結果を岐阜県における課
題の把握や、よりよい方法の検討に生かしてい
きます。

国体の会場地となる市町に対し、選手・監
督、競技役員等の配宿のシミュレーション
及び宿泊施設の現状把握と不足する場合の
検討を依頼しました。なお、宿泊施設が不
足する場合には、今後、民泊や広域配宿等
の方策を講じていくことになります。

選手や一般観覧者等の開･閉会式来場者を、
岐阜駅や臨時駐車場等から会場である岐阜メ
モリアルセンターに、安全かつ効率的に輸送
する計画を立てるため、会場周辺及びシャト
ルバス予想運行経路の道路交通状況、路線バ
ス運行状況等の調査を行いました。

ミナモの商品化について、使用できる図柄
や手続きなど、さまざまなご相談に応じる
ため、岐阜県庁内に「商品化相談コーナー」
を開設しました。9月18日（木）には、ミ
ナモの商品化に関心のある事業者を対象と
した「商品化説明会」を開催しました。

横井副知事は、第8回全国障害者スポーツ大会
「チャレンジ!おおいた大会」に出場する岐阜県
選手団の大分県内の宿舎を訪れ、選手団を前に、
「1人ひとりがこれまでに努力し培われた力を
存分に発揮してください」と激励しました。

　ぎふ清流国体ホームページからダウンロード
ができるようになりました。図柄は４種類で商
業目的以外なら誰でも自由に使用できます。年
賀状づくりにご利用ください。

http://www.gifukokutai2012.jp/
「ミナモタウン」－「ミナモを使いたい」から

国体・大会をPRする看板（縦3.6m×横21m）
を多治見市の県東濃西部総合庁舎屋上に設置し
ました。今後も、この看板を含め各総合庁舎や
主要道路沿いなど県内44カ所に、順次ミナモ
をデザインした看板を設置していきます。

県下42市町村を順次訪問して県民運動に関す
る意見交換を行う「県民運動の種」発掘ミーティ
ングをスタートしました。ここで得られたさま
ざまな意見をもとに、今年度中に「県民運動推
進計画」を策定します。

9月9日㈫ 9月27日㈯～10月13日㈪

9月17日㈬

9月27日㈯

9月10日㈬

10月10日㈮

10月1日㈬

9月25日㈭

第2回式典基本構想検討部会を開催
チャレンジ! おおいた国体・大会を視察

宿泊業務の説明会を開催

「開・閉会式輸送総合調査業務」現況調査を実施

ミナモ商品化相談コーナーを開設

全国障害者スポーツ大会岐阜県選手団を
横井副知事が激励

ぎふ清流国体・大会PR看板の設置

「県民運動の種」発掘ミーティングをスタート

ミナモ率いるキャラバン隊が、県下42市
町村を順次訪問し、国体・大会の開催準備
に取り組む各市町村にエールを送るととも
に、それぞれの市町村内の幼稚園・保育園
を訪問する「市町村キャラバン」をスタート
しました。

9月29日㈪ 市町村キャラバンをスタート

『ミナモ』の年賀状デザインができました！


